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  Concentración	
  Infantil	
  y	
  Cadete	
  Femenino	
  
Martes	
  17	
  

Actividad	
   Horario	
   Notas	
  
Llegada	
  Infantil	
  Femenino	
   17:00	
   En	
  residencia	
  
Llegada	
  Cadete	
  Femenino	
   18:00	
   En	
  residencia	
  

Entrenamiento	
  IF	
  PABELLON	
  JARANDILLA	
   17:45	
  a	
  19:15	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   19:15	
  a	
  20:45	
   Técnico	
  táctico	
  

Cena	
   21:30	
   Conjunto	
  	
  	
  
Entrenamiento	
  IF	
  2	
  y	
  CF	
  2	
  PABELLON	
  JARANDILLA	
   23:00	
  a	
  24:00	
  	
   Conjunto	
  5c0,	
  situaciones	
  especiales,	
  tiro	
  

Miércoles	
  18	
  
Actividad	
   Horario	
   Notas	
  
Desayuno	
   8:30	
   Conjunto	
  

Entrenamiento	
  IF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   10:30	
  a	
  12:00	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   12:00	
  a	
  13:30	
   Técnico	
  táctico	
  

Comida	
   14:00	
   Conjunto	
  
Entrenamiento	
  IF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   17:45	
  a	
  19:15	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   19:15	
  a	
  20:45	
   Técnico	
  táctico	
  

Cena	
   21:30	
   Conjunto	
  	
  	
  
Entrenamiento	
  IF	
  5	
  y	
  CF	
  5	
  PABELLON	
  JARANDILLA	
   23:00	
  a	
  24:00	
  	
   Conjunto	
  5c0,	
  situaciones	
  especiales,	
  tiro	
  

Jueves	
  19	
  
Actividad	
   Horario	
   Notas	
  
Desayuno	
   8:30	
   Conjunto	
  

Entrenamiento	
  IF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   10:30	
  a	
  12:00	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CF	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   12:00	
  a	
  13:30	
   Técnico	
  táctico	
  

Comida	
   14:00	
   Conjunto	
  
Entrenamiento	
  IF	
  7	
  y	
  CF	
  7	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   16:45	
  a	
  18:15	
   Conjunto	
  5c0,	
  situaciones	
  especiales	
  	
  

Salida	
  Infantil	
  Femenino	
   18:30	
   En	
  Pabellón	
  
Salida	
  Cadete	
  Femenino	
   18:30	
   En	
  Pabellón	
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Concentración	
  Infantil	
  y	
  Cadete	
  Masculino	
  
Viernes	
  20	
  

Actividad	
   Horario	
   Notas	
  
Llegada	
  Infantil	
  masculino	
   17:00	
   En	
  residencia	
  
Llegada	
  Cadete	
  masculino	
   18:00	
   En	
  residencia	
  

Entrenamiento	
  IM	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   17:45	
  a	
  19:15	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CM	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   19:15	
  a	
  20:45	
   Técnico	
  táctico	
  

Cena	
   21:30	
   Conjunto	
  	
  	
  
Entrenamiento	
  IM	
  2	
  y	
  CM	
  2	
   23:00	
  a	
  24:00	
  	
   Conjunto	
  5c0,	
  situaciones	
  especiales,	
  tiro	
  

Sábado	
  21	
  
Actividad	
   Horario	
   Notas	
  
Desayuno	
   8:30	
   Conjunto	
  

Entrenamiento	
  IM	
  3	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   10:30	
  a	
  12:00	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CM	
  3	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   12:00	
  a	
  13:30	
   Técnico	
  táctico	
  

Comida	
   14:00	
   Conjunto	
  
Entrenamiento	
  IM	
  4	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   17:45	
  a	
  19:15	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CM	
  4	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   19:15	
  a	
  20:45	
   Técnico	
  táctico	
  

Cena	
   21:30	
   Conjunto	
  	
  	
  
Entrenamiento	
  IM	
  5	
  y	
  CM	
  5	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   23:00	
  a	
  24:00	
  	
   Conjunto	
  5c0,	
  situaciones	
  especiales,	
  tiro	
  

Domingo	
  22	
  
Actividad	
   Horario	
   Notas	
  
Desayuno	
   8:30	
   Conjunto	
  

Entrenamiento	
  IM	
  6	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   10:30	
  a	
  12:00	
   Técnico	
  táctico	
  
Entrenamiento	
  CM	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   12:00	
  a	
  13:30	
   Técnico	
  táctico	
  

Comida	
   14:00	
   Conjunto	
  
Entrenamiento	
  IM	
  7	
  y	
  CM	
  7	
  PABELLÓN	
  JARANDILLA	
   16:45	
  a	
  18:15	
   Conjunto	
  5c0,	
  situaciones	
  especiales	
  	
  

Salida	
  Infantil	
  masculino	
   18:30	
   En	
  Pabellón	
  
Salida	
  Cadete	
  masculino	
   18:30	
   En	
  Pabellón	
  

	
  


